BiC 2003

....... aret der gik

12003 arbejdede Boligtrivsel i Centrum(BiC) bde i by og p8 land. I byen med Boligr8dgivningen for /Eldre i Keben-
havn og p8 landet med udviklingsprojektet Seniorboliger i landdistrikterne. Seniorerne er stadig den storste mél-
gruppe for BiC “s virke. Dels bliver vi flere ldre, dels har boligen stor betydning for et godt liv i den tredie alder.

Boligradgivning for ZAldre i Kebenhavn
En vigtig begivenhed i starten af dret var &bnin-
gen af Boligrddgivningen for Aldre i Kebenhavn.

Boligradgivningen er etableret i samarbejde med
Kebenhavns Kommune og 8bnede 1. februar 2003
i Vendersgade 29. Ved den officielle 8bning talte
sundhedsborgmester Inger Marie Bruun-Vierg,
som lagde vaegt pd det forebyggende aspekt.

Som leder af radgivningen har BiC ansat social-
radgiver Pia Rasmussen, der kom fra en stilling
som aldrekonsulent i Hgje- Taastrup Kommune,

I Igbet af 2003 har Boligrddgivningen haft over
350 henvendelser fra kunder, der har fiet r&dgiv-
ning enten ved personligt fremmgde eller ved te-
lefonisk henvendelse.

Radgivningen har ogs8 stdet for arrangement af
temameder i samarbejde med aldrer8dene og
deltaget i lokale aldredage, messer og andre
borgermeder. Samlet har Boligréddgivningen haft
kontakt til over 1.000 aeldre i Igbet af aret.

Dialogen med de zldre kebenhavnere har givet
en viden om de problemstillinger og det store be-
hov for information, der er indenfor boligomradet i
Kgbenhavn. Denne viden vil vaere grundlag for
malrettede initiativer i 2004,

Boligrédgivningen anviser ikke nye boliger, men
informerer om de muligheder, der er p& bolig-
markedet. R&dgivningen sker med udgangspunkt i
den enkeltes situation.

Boligr&dgivningen arbejder ikke kun efter devi-
sen “flyt i tide”, men i hgjere grad efter mottoet
"forbered dig i tide”. Radgivningen kan séledes
arbejde forebyggende og stgtte den enkelte ael-
dre i overvejelserne om sine boligforhold.

For at bidrage til mobiliteten p& boligomradet har
Boligr&dgivningen oprettet en bytteformidling. Her
kan interesserede, der gnsker at bytte bolig,
komme i kontakt med hinanden. Radgivningen
henviser dog ogs& til andre sterre byttekartoteker
som f.eks. BoligButikken p& nettet mm.

Et seerligt fokusomrade er radgivning for zldre
med anden etnisk baggrund end dansk. Ved at
arrangere mgder i de eksisterende klubber er réd-
givningen kommet i kontakt med eldre med for-
skellig etnisk baggrund. Her er behovet for infor-
mation og radgivning stort.

For at fa et indblik i, om der er interesse for
seniorbofeellesskaber i Kebenhavn, afholdt Bolig-
rédgivningen i december en hering om emnet. Der
var indleeg om de sociale, gkonomiske og politiske
aspekter ved boformen. Efterfglgende har Bolig-
radgivningen féet mange henvendelser fra keben-
havnere, der er interesserede i at etablere
bofaellesskaber i Kebenhavn. 130 deltog i heringen,
og referat af modet kan ses pa www.boligtrivsel.dk

Boligradgivningens forste ar vil blive evalueret og
denne midtvejsevaluering vil kunne ses pd BiC’s
hjemmeside medio maj 2004.

Bestyrelsesformand Mogens Rulykke byder velkommen til
sundhedsborgmester Inger Marie Bruun-Viere, der officielt
abner Boligradgivningen for /Eldre i Kabenhavn.
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Boligradgivningen i de etniske aeldrekiubber tager ofte ud-
gangspunkt i spargsmal om privatekonomi og pensioner,
der for mange opleves som et indviklet regelsaet. Ferst nar
disse ting er pa plads giver boligradgivningen mening for
dem. Billedet ovenfor er fra et mgde | den iranske aeldre-
klub. Socialradgiver Dorthe Horn Pedersen fra Boligrad-
givningen yderst til hgjre
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Der var stor spergelyst ved haringen om seniorbofaelles-
skaber, hvor de fem oplasgsholdere bagefter deltog i pane-
let. Forholdet mellem de haje priser pa nybyggeri og pen-
sionisternes gkonomi var blandt de emner der gik igen i
spargsmalene.

Panelet fra venstre: Ulla Moulvad fra BiC, Per Jakobsen fra
Boplan A/S, Solveig Georg fra Bofaellesskabet Erna, Inger-
Marie Bruun-Vierg, sundhedsborgmester samt Steffen Boel
Jargensen, vicedirekter i Plan & Arkitektur, Bygge-og
Teknikforvaltningen i Kebenhavn

Boligtrivsel i Centrum

—en forbrugerorganisation
pa boligomradet




Fjerritslev Kommune

Thorup og Klim andvarker- og
Borgerforefinger

0

Tlswld C Lokalréd

Landsbyforenin y
i Fole og Hejrup
Borgerforening

1. Borgermede i Klim Forsamlingshus 29. april 2003.
Borgerforeningen stod for arrangementet; over 50 borgere
deltog. Annonceringen var sponseret af Klim Sparekasse.
Borgmester og flere lokalpolitikere deltog aktivt i medet.

1. Borgermede i Tisvilde Idreetshus 6. maj 2003. Sma 100
mennesker madte op til lokalradets arrangement. Det sterste
deltagerantal i projektet. Derimod deltog ingen lokalpolitikere.

2. Borgermade i Somng Forsamhngshus 14. ma]2003 Her

blev nedsat 3 arbejdsgrupper, som de naeste par maneder

arbejdede med ensker lil seniorboliger i Sorring
das e = § 8 i

3. Borgermade | @sler Assels 28. oktober 2003. Ved kaffe-
bordet diskuterede man bl.a. ensket om at ombygge eller
erstatte 8 eksisterende aldreboliger med nye seniorboliger.

Arsberetning 2003

# Helsinge Kommune

Seniorboliger i landdistrikterne

Dette udviklingsprojekt startede i efteraret 2002
med det formal at skaffe flere seniorboliger til
landdistrikterne, hvis der var et lokalt behov.

Projektet stgttes gkonomisk af Boligfonden
Kuben, Fonden Realdania og Indenrigsministe-
riets Landdistriktspulje. I projektets folgegruppe
sidder Boplan A/S og AI-Gruppen, der sammen
med Realkredit Danmark star for den professio-
nelle vejledning vedrgrende byggeri, arkitektur
og finansiering.

Det lokale initiativ og deltagelse har veeret en
forudsaetning for projektets gennemfgrelse, og
det var derfor nedvendigt at ,udbyde" projektet
til frivillig tilmelding. Efter en landsdaekkende
presseomtale henvendte over 30 foreninger og
lokalrad sig til BiC med gnske om at vaere med.
De fem udvalgte lokalomréder er vist pd kortet til
venstre.

I lgbet af 2003 blev der, i samarbejde med de
fem lokale borgerforeninger, afholdt i alt 14
borgermader, hvor boligen til den tredie alder, de
kommunale tilbud, skonomi, arkitektur og finan-
siering var p3 dagsordenen. Ud over lokale se-
niorer deltog kommunale embedsmaend og politi-
kere i mederne og har siden fulgt projektet med
interesse.

Ved de ferste borgermeder blev et sperge-
skema udfyldt af i alt 217 deltagere. Her svarede
80%, at de onskede at tilbringe deres alderdom
i lokalomradet. Undersogelsen viste ogsa at over
halvdelen af deltagerne boede i huse pa over
120 m2, men gnskede sig boliger under 100 m2.

Til at arbejde videre med realisering af lokale
gnsker blev der nedsat i alt 10 arbejdsgrupper
af lokale seniorer, der gnskede seniorboliger til
deres omrade.

P& 3. borgermpde przaesenterede arbejds-
grupperne deres gnsker for andre borgere, bo-
ligselskaber og kommunale politikere. I fire kom-
muner fik grupperne opbakning og arbejdede
videre med enskerne. Ved arsskiftet s& situatio-
nen sdledes ud:

Af de i alt 10 lokale arbejdsgrupper havde to
sldet sig sammen, to nedlagt sig selv pga.
manglende lokal opbakning. To grupper havde
visioner pa laengere sigt, mens fem grupper har
planlagt at bygge tilsammen 28-30 seniorboliger
i 2004- 2005. Et af projektets succeskriterier, at
minimum 10 boliger skulle opfares, ser saledes
ud til at blive mere end opfyldt.

Der bliver tale om mindre bebyggelser med 4-8
huse, de fleste som almene lejeboliger. Syv bli-
ver ejerboliger og bygges af privat entreprengr i
Tisvilde landsby.

Planlaegnings- og byggefasen (3. modul) bliver
saledes aktuel for fire af de fem deltagende
lokalomréder. Projektet koordineres af BiC ved
arkitekt Ulla Moulvad og antropolog Max Peder-
sen. Arbejdsrapport for modul 1 og 2 vil vaere at
se pd www.boligtrivsel.dk ultimo marts 2004

2004: Projektet folger nu op p& arbejdsgruppernes
forslag og felger planlaegningen af de kommende
seniorboliger. Derudover skal processerne fra onske
til virkelighed beskrives, s8 andre landdistrikts-
omréder kan have glade af succes en.
Publikationen forventes feaerdig i fordret 2005.



Ud og Se med BiC

Boligtrivsel i Centrum har i 2003 arrangeret to
studieture til bofzellesskaber.

Studietur for Kebenhavns Kommunes aldrerdd
Den 2. oktober arrangerede BiC en studietur for
de kebenhavnske aldrerdd. Der var 46 deltagere,
og turen fokuserede pd seniorbofaellesskaber i
etageejendomme.

Det fprste besgg gjaldt seniorbofzellesskabet
+~Erna® i Kgbenhavn, hvor 16 beboere har 15 lejlig-
heder og et faelleslokale. Dernaest ,Kastanie-
haven" i Lyngby, hvor 17 beboere har en lejlighed
hver og et faelleslokale i tagetagen. Efter frokost
pa Lindenborg Kro besggte vi ,Lunden" i Holbaek.
Her bor 23 seniorer i 18 lejligheder og har felles-
lokaler i stueetagen. Turen sluttede af med et besgg
i .Redkleveren™ i Redovre, hvor 20 beboere har et
feellesskab omkring et faelleshus.

Norsk interesse for boliger med feellesskab.
Den 22. oktober arrangerede BiC, i samarbejde
med NIBR (Norsk Institut for By- og Regions-
forskning) i Oslo, en tur til 6 danske bofzelles-
skaber. Arrangementet var bl.a. sponseret af Hus-
banken i Norge.

Turen udgik fra Oslo-feergen til seniorbofaelles-
skaberne Gadekeaeret og Jaegerbo i hhv. Hgje
Taastrup og Ballerup. Derefter fortsatte turen til
medejerbofeellesskabet Grenhgj i Ballerup og vi-
dere til det 30 &r gamle bofzellesskab Skraplanet.
P38 vej tilbage sa vi seniorbofaellesskabet
Mariendal pa Frederiksberg og det skologisk inspi-
rerede bofeellesskab BOS0 pd Nerrebro.

NIBR har efterfglgende udarbejdet en rapport
om studieturen, ligesom instituttet har stillet for-
slag om oprettelse af et norsk BiC. En uvildig for-
brugerorganisation kan, mener de, seette mere
gang i boligudviklingen i Norge.

@vrige foredrag og oplzeg i 2003
Informationsmeader, kursus- og konferenceoplaeg
om seniorbofeellesskab, seniorboliger og senior
boliger i landdistrikterne: Hegje Taastrup Kom-
mune, Glostrup, Stenlgse Kommune, HK-Hgjskolen
i Rodvig, ABF Middelfart, zldrerddskonference i
Fredericia, Boligselskabskonference i Middelfart,
Det Danske Kulturinstitut (hollandsk delegation)
Husbanken i Oslo og norsk boligkonference p&
Oslob&den. Hering om seniorbofaellesskaber i Ko-
benhavn.

Arets publikation

Studiekreds: Etniske aeldre i Danmark.

Heeftet er en laerervejledning og indeholder forslag
til studiekredsforleb med relevante emner, der har
betydning for aeldres trivsel i Danmark. Ogs8 boli-
gens betydning for aldre er behandlet. Med vej-
ledningen folger en cd, hvor vejledning,

overheads samt en folder pd 8 sprog kan kopieres
til lokalt brug. Tryk og layout blev betalt af Under-
visningsministeriets Tips-og Lottomidler.

2004: BiC planiaegger en 2 dages europeeisk konfe-
rence om seniorbofaellesskab og boliger med faelles-
skab. Konferencen holdes i Kobenhavn den 2.-3.
september 2004 p& skt. Petri Hotel i Kebenhavn.
Program med talere og ekskursioner vil kunne ses pd
hjemmesiden i april 2004

Til hejre ses bofalles-
skabet ,Lunden" i
Holbaek, og p& billedet
herunder bliver de
norske geester informe-
ret om det daglige liv i
seniorbofaellesskabet
Jaegerbo" i Ballerup.
Bebyggelsen er et
leengebyggeri i et plan
som det fremgdr af det
naeste billede.

Laerervejledning og cd er
udsendt til socialforvaltninger
og integrationsrad.
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Europas eeldrebefolkning vokser
og vi vil med denne konference

sastte fokus pa betydningen af -
udvikling af gode boligforhold for 18 f
aldre. Seniorbofeellesskabet ﬁ |
giver som boform en seerlig o ==
mulighed for et aktivt seniorliv og

sacial tryghed i den 3. alder C°";g(')§"°e

NB! KONFERENCE FREMRYKKET TIL 2005

ﬂrsberetning 2003



Boligtrivsel i Centrum

Formal
Boligtrivsel i Centrum (BiC) er en forbruger-

organisation p8 boligomr&det.Vi prioriterer opgaver af

nyskabende karakter og arbejder for

o at skabe forum for udveksling af idéer, erfaringer
og viden mellem borgere, myndigheder og
forskningsinstitutioner

o at prasge bolig- og byudviklingen socialt og
funktionelt

o at forstaerke borgernes bevidsthed om boligen,
lokalomr&det og miljoet

o at fremme den faelles ansvarsfglelse og under
stotte lokale netvaerk i boligomréderne

Aktiviteter

Projektarbejde

BiC opretter tveerfaglige arbejdsgrupper ud fra
boligbrugernes interesse inden for bolig- og bygge-
udvikling samt milje og boligsociale forhold.
Konferencer

BiC planlaegger og afholder konferencer/seminarer
om aktuelle emner, der treenger til inspiration og
tveerfaglig debat.

Kursus og foredragsvirksomhed

BiC sikrer kommunikationen mellem planlaeggere og
brugere ved at afholde kurser og foredrag.

Andre opgaver

BiC lpser ogsa opgaver for andre, som f.eks Bolig-
radgivningen for fEldre i Kgbenhavn, der som
forspgsprojekt (2003-2005) gennemfgres i BiC’'s regi
i samarbejde med Kgbenhavns Kommune.

Publikationer
BiC udarbejder og udgiver publikationer og rapporter

p§ grundlag af gennemferte projekter og konferencer.
BiC ensker gennem sine udgivelser at give inspiration
til borgere, forbrugerorganisationer, institutioner, myn-

digheder mv.

Publikationer (1994-2003):
e Co-housing for Senior Citizens in Europe
(EU-konference rapport, 94)
Bofzellesskab for /Eldre ...pa land og i by
(rapport fra pilotprojekt og konference, ‘96)
Borneskulptur pd gader, pladser og grenne omrader
(rapport fra pilotprojekt, '96)
Dannelsen af Skurvognsgruppen Prags Boulevard
(arbejdsrapport om metode-eksport, "97)
Sammen er vi bedst, 10 &r med Skurvognsgruppen
Bldgards Plads (rapport fra Kulturby 96 projekt, '97)
Bofaellesskab for eeldre indvandrere? (forunder-
sogelse til pilotprojekt, en arbejdsrapport, "97)
Seniorbofaellesskaber ...hvorfor og hvordan
(Evaluering af 5 seniorbofaellesskaber, "99)
Nybyaggere i den tredje alder - om seniorbofaelles-
skaber (af Max Pedersen, BiC 00)
Miljobevidste seniorbofzellesskaber, idékatalog
(Elisabeth Jensen, BiC nov. 01)
Viden og vidensbehov blandt zldre fra de etniske
minoriteter (Suzan Tugzu, BiC jan '02)
Boligforhold blandt eeldre etniske minoriteter
(Hayriye Abay, Ulla Moulvad, BiC jan. 02)
Studiekreds. Etniske eeldre i Danmark
Laerervejledning, BiC '03
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www.boligtrivsel.dk

Opbygning

BiC er paraplyorganisation som har eksisteret

siden 1964. BiC bestar af et reprasentantskab,
en bestyrelse og et sekretariat, der varetager

det daglige arbejde.

Medlemmer

Akademisk Arkitektforening
Boligselskabernes Landsforening
By og Byg (SBI)

Danmarks Designskole

Dansk Kvindesamfund

Dansk Socialrddgiverforening
Danske Designere

De Grgnlandske Kvindeforeninger
De Samvirkende Invalideorganisationer
Forbrugerrédet

Lejernes Landsorganisation
OK-Fonden
Omsorgsorganisationernes Samrad
Pensionisternes Samvirke

Bestyrelse

Siden repraesentantskabsmedet 21. maj 2003
har bestyrelsen bestdet af:

Mogens Rulykke, formand, arkitekt, Danske
Designere,

Kristian Riis, naestformand, generalsekretaer i
Omsorgsorganisationernes Samrad

Ulla Falck, arkitekt maa, Akademisk
Akitektforening

Preben Balle, Dansk Socialr8dgiverforening
Irene Jensen, De samvirkende Invalide-
organisationer.

Personale i 2003

Ulla Moulvad, sekretariatschef, arkitekt, MPA
Max Pedersen, antroplog,

Anne Mette Svendsen, antropolog

Pia Rasmussen, leder af Boligrdgivningen for
fEldre i Kebenhavn, socialrddgiver

Dorthe Horn Pedersen, socialrédgiver

Lara Dayan, antropolog

Claire Thomsen, regnskabschef

Inge Lohmann, Tina Kjgller og Toke Jacob
Jensen, freelance assistenter

@konomi

Boligtrivsel i Centrum er en non-profit interes-
seorganisation og stgttes fra projekt til projekt
af samarbejdspartnere, tipsmidler, fonde og
legater. BiCs arbejde fik i 2003 gkonomisk op-
bakning fra:

Boligfonden Kuben

Fonden Realdania

Kgbenhavns Kommune

Indenrigsministeriets Landdistriktspulje
Undervisningsministeriet

Tips og Lottomidlerne

Boligtrivsel i Centrum
Vendersgade 29 : DK-1363 Kbh. K
TIf: 3393 0036 - Fax: 3393 0032
e-mail: bic@boligtrivsel.dk

Arsberetning 2003/BIC februar 2004




Projekt SENIORBOLIGER I LANDDISTRIKTERNE: Status maj 2004

Fjerritslev Kommune

Projektdeltager: Klim -Thorup Handvarker og Borgerforening

De to arbejdsgrupper i Fjerritslev Kommune gnsker almene seniorboliger i NN %8 o = gt
de 3 landsbyer Klim, V. Thorup og Thorup Strand. En kommunal . "‘j{. e
principbeslutning blev givet i februar 2004. Der bliver tale om 8 almene i "-'!
lejeboliger og deltagergruppen er pt pa 11 personer. Boligerne gnskes = | =

fordelt med 2 i Klim, 2 i V. Thorup og 4 i Thorup Strand. Der arbejdes = l
med 1 plans fritliggende huse pa mellem 75 og 90 m2. Beliggenheden er = Z

ikke helt besluttet, da der bliver tale om private grundkeb.

Der arbejdes mod 1. spadestik: primo 2005 og indflytning: ultimo 2005

Bygherreradgiver: Boplan as, Boligselskab: Fjerritslev Boligselskab Arkitektfirma: Ganges A/S

Morsg Kommune

Projektdeltager: Assels-Sillerslev Beboerforening.
Arbejdsgruppen gnsker ombygning/nybygning af 6-8 seniorboliger i
tilknytning til aktivitetscentret Solparken i landsbyen @ster Assels. Der

onskes almene lejeboliger, hvor de nuveerende beboere af :;l \'irlifi\ WA D
ldreboligerne kan vaere enodel af beboergruppen. b0 | L, \Ll H 1 b}
Boligerne taenkes placeret pa arealet omkring Solparken, og der er = .
bade private og kommunale grunde i spil. En principiel kommunal |.,°§TFB ASSELS '

godkendelse kom pa plads 3. maj 04.

Derudover arbejder gruppen med planer om pa laengere sigt at opkvalificere omradet s& helheden
bliver mere attraktiv

Bygherrerddgiver: Boplan as, Boligselskab: Boligselskabet Nykabing Mors V/Dansk Boligselskab,
Arkitektfirma: AI Gruppen

Gjern Kommune

Projektdeltager: Sorring Borgerforening.

Den ene af to arbejdsgrupper gnsker 8 almene seniorboliger. Projektet blev godkendt af
kommunalbestyrelsen medio december 2003.

Beboergruppe er pa 11 personer, og der bliver i alt 8 boliger. Gruppen
har debt byggeriet "Kastaniely”, og det bliver opfgrt som 55 +
bofzellesskab med visitationsret hos beboerne. Grunden er pd 4100 m2,
kobt af Gjern Kommune og ligger i Sorring landsby ved siden af
/Eldrecentret Sorringhus. Byggeriet bestar af 4 dobbelthuse pd mellem
75 - 100m2. De kommende beboere arbejder nu sammen med arkitekt
og boligselskab med planleegning af boligerne.

Der arbejdes mod 1. spadestik: aug. 2004 og Indflytning: maj 2005
Bygherrerddgiver: Silkeborg Boligselskab, Boligselskab: Silkeborg Boligselskab, Arkitektfirma:
Prisme Arkitekter AS

Den anden arbejdsgruppe gnsker pa leengere sigt et stgrre byggeri evt. med blandede ejerformer.
Bygherrerddgiver:

Helsinge Kommune

Projektdeltager: Tisvilde Lokalrad.

Den ene af to arbejdsgrupper gnsker 6-8 seniorboliger pa ejerbasis. P4 en privat |
grund arbejder gruppen nu med indretning af 7 boliger p& 94 m2. Projektet der = l
gnskes opfert i Tisvilde landsby er principielt godkendt af kommunalbestyrelsen,
og projektet skal nu igennem lokalplanprocedure.

Grunden er pa 2.500 m2, og der planlaegges tre 1 plans dobbelthuse og ét
fritliggende. Man haber pa 1. spadestik: ultimo. 2004 og indflytning medio 2005
Bygherrerddgiver: Per Christensen, Tisvilde, Arkitekt: Per Lehmann
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Den anden arbejdsgruppe @nsker pa leengere sigt et stgrre seniorbofaellesskab pa andels- eller
ejerbasis. Pt 25 boliger p& privat grund kaldet “Brombaermarken”. Grunden er i landzone og
gruppen arbejder pa at fa et kommende byggeri med i den kommunale- og regionale planlagning

Bygherrerddgiver: OK-Fonden
BiC maj 2004

BOLIGTRIVSEL I CENTRUM. 3393 0036 bic@boligtrivsel.dk www.boligtrivsel.dk




